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Цель семинара проводимого в НИИ Соционики:
  

научить участников технологиям профилактики и разрешения конфликтов, которые
зарекомендовали себя как эффективные и удобные в применении.

  

  

Авторская программа 

    
    -  разработана на основе выверенных методик, управления конфликтами на основе:

  
    -  объединения алгоритмов конфликтологии с соционическими мини-типологиями  
    -  методик применения социального и эмоционального интеллекта  
    -  техник дифференциации конфликтов по уровням коммуникаций  
    -  эффективных психологических техник  

  

Форматы занятий:

    
    -  интерактивные лекции,  
    -  полноценные раздаточные материалы,  
    -  разбор видео- и аудио-фрагментов, кадров из кинофильмов  
    -  ролевые игры,  
    -  групповые дискуссии,  
    -  выполнение домашних заданий с последующим разбором в аудитории.  
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    -  освоение техник самоанализа,  
    -  разбор кейсов участников с решением практических жизненных задач  

  

  

Достоинства семинара:

    
    -  Научно-обоснованный подход  
    -  Лекционно-тренинговый курс логически проработан, структурирован и уложен в
простые схемы, удобные для усвоения.   
    -  Уникальный курс на базе инновационных технологий, расширяющих возможности
управления конфликтами.   
    -  Активная тренинговая атмосфера, учет законов групповой динамики приводит к
устойчивому закреплению материалов непосредственно на занятиях.   
    -  Программы модулей продуманы, выстроены по законам групповой динамики, что
способствует максимальной эффективному достижению целей участников   
    -  Глубокий аналитический подход, не имеющий аналогов в других соционических
школах.   
    -  Психологичность применяемых технологий.  
    -  В итоге переход на новый уровень эффективности взаимодействия с окружением  
    -  Индивидуальный подход к каждому.  
    -  Удобный временной график для москвичей и иногородних.  
    -  Особое внимание уделено особенностям управления эмоциями в конфликте,
методам их контроля,  способам направления и удержания их в нужном русле.   

        

Контакты:
по почте: 
nabor@socionics.ru
по телефонам:
+7(499) 186 76 45;
+7(916) 362 84 72

Цены услуг

Даты стартов курсов - на главной&nbsp;
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Прохождение курса позволит ответить участникам на ряд актуальных вопросов,
которые необходимо решать по пути к успеху:

    
    -  Конфликт, как способ ведения переговоров?   
    -  Если конфликт неизбежен, как подготовиться к нему?  
    -  Как сориентироваться в конфликтной ситуации, управлять ей и разрешить ее?  
    -  Как контролировать эмоции в конфликте?  
    -  Как выстроить и сохранить комфортную дистанцию с человеком?  
    -  И возможен ли хлопок одной ладонью  

  

В дополнение к теме семинара:

    
    -  Участники осваивают эффективные техники управления реальными конфликтами,
которые легко перенести в жизнь.   
    -  Избавляются от комплекса стереотипов;

  
    -  Получают практическое умение разрешать конфликтные ситуации с учетом своего
типа   
    -  Формируют личные навыки, которые автоматически включаются в необходимых
ситуациях   
    -  Делают реальные шаги в самоанализе и принятии себя  
    -  Оттачивают взаимодействие с другими людьми, углубляя свое понимание их
поступков, мотиваций   
    -  Осваивают навыки: «чтения человека, как книги» на базе знания его
соционического типа   

  

Курс состоит из 2-х сессий по 2 вечера и день в каждой.
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Четверг, пятница: 18:30 – 21:30

  

Суббота: 10:00 -20:00

  

Ведущие: команда профессиональных тренеров, которые активно делятся полученным
опытом

  

        

  Прокофьева Татьяна Николаевна>
Генеральный директор НИИ Соционики
Доктор философии в области соционики
Член международного учёного совета по соционике  
    

  Прокофьев Виктор Григорьевич
Зам директора по науке НИИ Соционики
Магистр соционики   
    

  Цигенов Артём Валентинович
Тренер-преподаватель НИИ Соционики
Бакалавр соционики>  
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