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Психософия, (Психейога) Александра Юрьевича Афанасьева, так же как и соционика опирается на типологию К.Г. Юнга.

При этом они не противоречат друг другу, а являются взаимно дополняющими, расширяя наше понимание процессов, происходящих при энерго-информационном обмене человека с его окружением.

Многолетняя практика применения обеих типологий в процессе индивидуального консультирования показала, что

    -  психософия изучает структуру психики с точки зрения энергетического обмена, в то время как
    -  соционика изучает информационную структуру психики.

Как и в соционике в психософии между типами прослеживается не так ярко выраженная, но устойчивая система интертипных отношений.

  

  
      

  

Объединяя эти подходы, мы рассматриваем уже не 16 и не 24, а 16 х 24=384
психологических типа,
 что приводит к более глубокому исследованию личности, созданию подробного
психологического портрета на основе двух типологий.
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Знание психософии позволяет эффективно планировать и добиваться личностного роста, лучше понимать и принимать людей, строить эффективную коммуникацию, налаживать отношения.

Тренинг рассчитан на специалистов в области управления персоналом, педагогов, психологов и тех, кто хочет подробнее разобраться в себе, расширить свое понимание процессов, происходящих при энерго-информационном обмене человека с его окружением, изучив еще один типологический подход к развитию и совершествованию своей личности.

для тех, кто хочет  Психософия Александра Юрьевича Афанасьева, так же как и соционика опирается на типологию К.Г. Юнга. Обе типологии не противоречат друг другу, а являются взаимно дополняющими.

  
            

В результате тренинга участники смогут: 

    -  Определять у себя и своего ближайшего окружения принадлежность к определенному типу по А. Афанасьеву.
    -  Освоить свои подходы к улучшению качества общения и взаимодействия с людьми.
    -  Осознанно управлять собственным развитием, увеличить его темп и результативность.
    -  Получить новые знания для более грамотного и бережного подхода к развитию своих детей.
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      В программе:     -  Значение и описание работы функций в психософии А. Афанасьева.    -  Проявления типологических различий.    -  Методы диагностики.    -  Интертипные отношения в психософии.Занятия проводятся в тренинговой форме с учетом групповой динамики, включая мини-лекции, групповые дискуссии, ролевые и игровые тренинги, упражнения в тройках и парах, креативные задания, разбор кейсов, психологические тренинги для отработки навыков коммуникации.  

      График проведения занятий:Пн     Вт     Ср     Чт Пт Сб Вс           18.30 – 21.30   18.30 – 21.00   10.00 – 20.00           Стоимость участияОплатившим модуль за 10 дней и раннее предоставляется 10%-я скидка. Преподавателям ВУЗов и общеобразовательных школ, школьным психологам, а такжестудентам и аспирантам дневных отделений ВУЗов предоставляются дополнительныельготы по оплате .  В стоимость включены: раздаточные материалы, кофе-паузы.  Даты ближайшего тренинга можно посмотреть в  расписании     

          Записаться можно по почте:   nabor@socionics.ru  по телефонам: +7(499) 186-76-45, +7 (916) 362-84-72        
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